
Страны Центральной Азии сталкиваются с взаимосвязанными 

проблемами, вызываемыми вновь возникающими инфекционными 

заболеваниями, продовольственной нестабильностью и 

деградацией земель, которые усугубляются изменением климата. 

Межотраслевой региональный подход является наиболее 

эффективным,  с точки зрения затрат, способом защиты здоровья 

животных и населения региона, повышения устойчивости 

продовольственных систем, стимулирования торговли и 

конкурентоспособности, а также защиты экосистем.  

ВЫЗОВЫ

РЕШЕНИЕ «ЕДИНОЕ ЗДОРОВЬЕ»
«Единое здоровье» является интегрированным механизмом 

межотраслевого сотрудничества. Он предназначен для 

разработки систем мониторинга, предупреждения и 

реагирования, а также для достижения более высоких 

результатов, чем отдельные стратегии разных стран. 

Согласованная с национальными приоритетами и процессами 

планирования, программа «Единое здоровье» предлагает 

практический подход по укреплению здоровья населения, 

животных и окружающей среды региона, одновременно 

способствуя устойчивому развитию и стабильности. 

Программа «Единое здоровье 
в Центральной Азии»

Инфекционные болезни не знают границ, 
но региональная координация может 
остановить их у источника.

Болезни животного происхождения 
ежегодно становятся причиной более 
1 миллиарда случаев инфицирования 

людей во всем мире, что приводит 
к значительным потерям 

продуктивности животноводства и 
торговых возможностей. 

Каждый год вероятность 
возникновения пандемии, подобной 
COVID-19, составляет 2%. Изменение 

климата повышает этот риск.

В мировом масштабе инвестиции 
в размере 1,9-3,4 миллиарда 

долларов США в год в программу 
«Единое здоровье», согласно 

оценкам, обеспечат ежегодную 
доходность на уровне 44–71% и 
предотвратят половину или все 

легкие пандемии.



ВЫГОДЫ ПРОГРАММЫ «ЕДИНОЕ ЗДОРОВЬЕ

ЧТО СТРАНЫ МОГУТ СДЕЛАТЬ С ПОМОЩЬЮ ПРОГРАММЫ «ЕДИНОЕ ЗДОРОВЬЕ»

Казахстан 
Гармонизировать нормативно-правовые акты по профилактике 
и борьбе с болезнями животного происхождения, снизить риски 
для безопасности пищевых продуктов и стать важным мировым 

экспортером крупного рогатого скота и овец.

Кыргызская Республика 
Укрепить свою национальную стратегию по обеспечению 
здоровья людей, животных и окружающей среды и стать 

экспортером высокоценной мясной и молочной продукции. 

Таджикистан 
Создать совместные 
системы надзора за 

зоонозными заболеваниями у 
сельскохозяйственных, диких 

животных и людей, а также обучить 
медицинский персонал методам 

противодействия устойчивости к 
противомикробным препаратам.

Туркменистан  
Укрепить свои системы 

эпидемиологического 
уведомленичя, повысить 

лабораторный потенциал для 
эффективного мониторинга 

зоонозных заболеваний и внедрить 
эффективные методы контроля 
качества воздуха в Приаралье. 

Узбекистан  
Установить контроль за 

перемещением животных, 
повысить потенциал лабораторных 
исследований, стандартизировать 

руководства по клинической 
практике и ускорить внедрение 
нормативно-правовых актов по 

пищевой безопасности. 

Предупреждение инфекционных заболеваний   
В Центральной Азии ежегодные затраты, связанные только с бруцеллезом и эхинококкозом, 
оцениваются в 76,2 миллиона долларов США и 223 миллиона долларов США соответственно. 

Использование подхода «Единое здоровье» для борьбы с эхинококкозом существенно улучшает 
соотношение затрат и выгод от мероприятий: с 3,2 при базовом сценарии до 6,8.

Укрепление региональных продовольственных систем и расширение торговли   
На сельское хозяйство, которое является ключевым активом в обширных сельских районах 
Центральной Азии, приходится значительная доля регионального ВВП. 

«Единое здоровье» может способствовать устойчивому расширению отечественного 
сельскохозяйственного производства, увеличению экспорта продукции растениеводства и 
животноводства, а также созданию экономических возможностей в сельских районах.

Сохранение биологического разнообразия и продуктивных ландшафтов    
В Центральной Азии обезлесение и деградация земель угрожают исчезающим видам и вынуждают 
людей и скот использовать пастбища совместно с дикими животными, что повышает риск передачи 
заболеваний. Загрязнение и злоупотребление антибиотиками создают дополнительные риски. 

«Единое здоровье» может обеспечить укрепление здоровья диких животных и снижение 
остаточного содержания противомикробных препаратов в окружающей среде в целях защиты 
экосистем и повышения продуктивности животноводства.


